
実施日：2018年5月19日（土）
　会場：宇都宮テニスクラブ
　講師：涌井真耶（東洋英和女学院大学庭球部監督）
　実施内容： 涌井コーチについては昨年（６月１７日）以来２回目の指導になります。

今回のアスリートは関東テニス協会ジュニアランキングにおいて１２歳以上
１５歳までに絞り、また当該年代で各クラブ推薦のアスリートを集めました。
今回の指導は、もう一度基本動作を確認し、そこから試合に繋がる技術の
指導が主な内容でした。




